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Informacje dla 0sob oddajqcych probki

Jako pacjent czesto musisz oddawac probki, na przyktad probki krwi lub tkanek. Probki sa roéwniez
pobierane podczas badan kontrolnych, oferowanych przez wojewddzki samorzad terytorialny.
Niektore probki sa rutynowo przechowywane w tak zwanym biobanku. Biobank to zbior probek —
krwi, komorek lub innych tkanek — pobieranych w ramach opieki zdrowotnej i przechowywanych
przez czas dtuzszy niz dwa miesiace. Probki te moga by¢ powiazane z konkretng osoba.

Dlaczego konieczne jest przechowywanie probek

Przechowywanie oddanych przez Ciebie probek jest cenne, poniewaz dzigki nim mozemy:

- ponownie przebada¢ Twoja probke, na przyktad w sytuacji, gdy leczenie nie dato spodziewanych
rezultatow,

- postawi¢ pewniejsza diagnoze poprzez poréwnanie nowych probek ze starymi,

- przestac probke do oceny przez innego specjaliste,

- prowadzi¢ badania nad chorobami zakaznymi i zapobiega¢ tym chorobom,

- kontrolowa¢ i doskonali¢ nasze metody oraz procedury,

- ksztalci¢ personel medyczny,

- prowadzi¢ badania medyczne w celu skuteczniejszego zapobiegania chorobom i leczenia ich.

W jaki sposob sa chronione Twoje dane osobowe i prébki

Twoje zachowane probki sa zabezpieczone przed dostgpem o0sob nieupowaznionych. Dane osobowe,
zwiazane z konkretna probka, sa odnotowane w Twojej karcie pacjenta oraz w specjalnych rejestrach
probek. Twoje dane osobowe sa chronione na mocy szwedzkiej ustawy o poufnosci, ustawy o
rejestrach opieki zdrowotnej oraz ustawy o ochronie danych osobowych.

Probek z biobankoéw nie wolno udostgpnia¢ w celach zarobkowych, poniewaz handel probkami
pochodzenia ludzkiego jest zakazany.

Badania

Niektore probki moga przedstawia¢ duza wartos$¢ dla naukowych badan medycznych. Wszystkie
rozpoczynane projekty badawcze musza uzyskaé aprobate komisji do spraw etyki badan naukowych,
ktoéra ocenia, czy dany projekt jest istotny dla opieki zdrowotnej i czy moze on zosta¢ przeprowadzony
bez narazania nienaruszalno$ci osobistej pacjenta.

Sam decydujesz

Jako pacjent mozesz zadecydowac o sposobie wykorzystania oddanych przez Ciebie probek.
Szwedzka ustawa o bankach probek biologicznych stanowi, ze musisz zosta¢ poinformowany i
wyrazi¢ swoja zgode¢ na przechowywanie oddanych przez Ciebie probek oraz na sposédb ich
wykorzystania. Jezeli zgodzisz si¢ na przechowywanie Twoich probek, masz zawsze prawo zmienic¢
swoja decyzje. Nie mozna tylko zmieni¢ decyzji, zgodnie z ktora probka nie zostanie zachowana.
Przy pobieraniu probki zostaniesz zapytany o zgodg. Jezeli nie masz pewnosci i checesz przemysleé
swoja decyzje, radzimy, abys$ tymczasowo wyrazit zgode. Mozesz pdzniej w dowolnym momencie
anulowac swoja zgodg, przesytajac kupon odmowy, ktory mozesz otrzymac podczas wizyty.

Dodatkowe informacje
Jezeli chcesz uzyskac wigcej informacji, mozesz zapyta¢ swojego lekarza.
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