" 15 svenska
forsknings-
projekt

som later andra forskare anvanda
blodprov eller analysresultat




Forord

| svenska biobanker finns prov och data fran manga
forskningsprojekt dar proven och data ska kunna anvandas
for forskning som utvecklas efter att proven samlats in.
Tillsammans med de svenska personnummerbaserade
registren blir det till exempel mojligt att studera
riskfaktorer for sjukdom, eller signaler pa begynnande
sjukdom, i prov tagna innan sjukdomen gav sig till kanna.

Har beskrivs 15 studier med biobanksprov. Det ar svenska
medicinska forskningsprojekt som later andra forskare
anvanda blodprov eller analysresultat. Det ar inte en
fullstandig forteckning. Mer utforliga bibliotek finns bland
annat inom BBMRI-ERIC och Maelstrom.

Den har rapporten berdttar om nagra av projekten pa

ett satt som ska gora det latt for forskare att identifiera
projekt som de skulle vilja samarbeta med. For varje
studie anges vad just den ar mest anvandbar till. Villkoren
for samarbete varierar vad galler till exempel kostnader,
stodfunktioner, krav pd etikprdvning, tillgang pa prov,
mojligheter for datasamkorning, behov av vetenskapligt
samarbete och darmed eventuellt medforfattarskap vid
publicering, etc.

Vi hoppas denna introduktion till nagra svenska studier
kommer leda till att flera forskare tar chansen att anvanda
de, ofta bade unika och utmarkta, resurser som finns i
svenska studier med biobanksprov.

Den har rapporten berattar om nagra av
projekten pa ett satt som ska gora det
latt for forskare att identifiera projekt
som de skulle vilja samarbeta med.




Mal och metod

Malsattningen med denna digitala broschyr ar att ge summering sammanstalldes utifran samtalet, tillsammans
en lattillganglig bild dver stora forskningsprojekt med med information fran studiernas hemsida. Studieansvariga
provsamlingar som finns tillgdngliga for framtida forskning  har dérefter fatt redigera och godkdnna det slutliga

runt om i Sverige. innehallet.

Inbjudan till att ingd i sammanstallningen skickades till Broschyren tillgangliggors genom Biobank Sveriges
forskningsprojekt med provsamlingar som ingdr i Biobank hemsida, och kommer att spridas via Biobank Sveriges
Sveriges natverk i BBMRI-ERIC directory och/eller som provservicekoordinatorer som finns lokaliserade vid de
finns med pa listan av biobankskohorter pa Biobank universitetssjukhus/universitet som erbjuder utokad
Sveriges hemsida. Information om projekten samlades in biobanksservice i Ume&, Uppsala, Stockholm, Orebro,

fran webbsidor. Linkdping, Géteborg, och Lund.

Under perioden november 2021 - januari 2022 utférdes For fragor om broschyren, kontakta Ulrika Morris

korta 30 minuters intervjuer med angiven kontaktperson (ulrika.morris@umu.se) eller Alexander Hertzberg

for de studier som svarat att de ville delta. Utkast for varje  (alexander.hertzberg@regionstockholm.se).

LANKAR (klicka pa4 QR-koderna alternativt lds in med mobilkamera)

Biobank Sveriges
natverk i BBMRI-ERIC
directory

Cohorts.se natverk i
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https://www.maelstrom-research.org/network/cohorts.se
https://directory.bbmri-eric.eu/#/?network=bbmri-eric%3AnetworkID%3ASE_biobanksweden
https://biobanksverige.se/forskning/befintliga-kohorter/
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Northern Sweden Health and
Disease Study (NSHDS)

Northern Sweden Health and Disease Study (NSHDS) ar
en samlingsbeteckning for tre prospektivt insamlade,
populationsbaserade kohorter med enkatdata

och tillhérande provsamlingar. NSHDS bestar av
Vasterbottens interventionsprogram (VIP); Northern
Sweden MONItoring of trends and determinants in
CArdiovascular disease (MONICA-studien i norra Sverige);
och Mammografiscreeningsprojektet. De tre kohorterna ar
harmoniserade nar det galler prov; i VIP och MONICA ar
dven en stor del av data harmoniserade.

Nagra fakta:

 VIP-studien startade 1985 och insamling av prov och
data pagar kontinuerligt i anslutning till Vasterbottens
hilsoundersékningar. Over 100 000 individer, frimst 40-,
50- och 60-aringar ingar i kohorten. VIP-deltagare som
registrerades 1992-1996 (cirka 25 700 individer) ingar
aven i The European Prospective Investigation into Diet
and Cancer (EPIC) studien.

* MONICA &r en populationsbaserad studie for
forskning om diabetes och hjart-kirlsjukdomar. Atta
befolkningsscreeningar har genomforts i Norr- och
Vasterbotten (1986,1990, 1994, 1999, 2004, 2009, 2014,
och 2022). Hittills har ca. 13 000 slumpmadssigt valda
25-74-aringar deltagit.

» Mammografiscreeningsprojektet bestar av 28 800
kvinnor varav 95% var 48-70 ar vid registrering.
Prov och data samlades 1995-2006 i anslutning till
mammografiscreening i Vasterbotten.

« Tillsammans har de tre kohorterna i NSHDS dver
140 000 deltagare; 129 000 har lamnat prov, halften av
dessa mer an en gang. Dessutom finns stort dverlapp
med andra kohorter sdsom U-CAN och SCAPIS.
Biomarkarer kan foljas over tid och fore sjukdomsdebut,

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

 For studier som kraver prov med hog kvalitet,
till exempel biomarkorstudier.

For fall-kontrollstudier i prov tagna innan
insjuknande och dar fall karakteriseras
med klinisk information fran till exempel
sjukvardsjournaler, kvalitetsregister eller
vavnadsanalyser.

For studier dar man soker prov fran flera
tillfallen, till exempel vid 40, 50 och 60 ars
alder.

For studier av tidstrender, till exempel
forekomst av olika amnen i befolkningens
blod.

vilket utvecklas vidare genom att integrera kohorterna
inom PREDICT-projektet.

» Provtagning ar fran start gjord enligt den SOP som
ligger till grund for dagens provtagning. Plasma,
erytrocyter och buffy coat har frusits in inom en timme,
och har darefter (efter hdgst en vecka i-20°C) forvarats i
-80°C. Fastestatus har registrerats.

* Data finns om kost och livsstilsfaktorer, och det ar
mojligt att lanka till sjukdomsregister.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Enheten for biobanksforskning, Umea universitet. Epost:
ebf@umu.se

MER INFORMATION (klicka pa QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://epic.iarc.fr/index.php
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0043
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_Biobank_North:collection:NSHDS
https://www.umu.se/enheten-for-biobanksforskning/provsamlingar-och-register/northern-sweden-health-and-disease-study/
https://www.umu.se/enheten-for-biobanksforskning/forskning/uttag-av-prover-och-data/uttag-predict/
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0042
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_Biobank_North:collection:MONICA_Umea
https://www.umu.se/enheten-for-biobanksforskning/forskning/uttag-av-prover-och-data/northern-sweden-health-and-disease-study-nshds-vip-monica-och-mammografistudien/
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0176
https://www.maelstrom-research.org/study/monica-northern
https://www.umu.se/forskning/projekt/monica-studien/

LifeGene

LifeGene startades i september 2009 och ar en nationell
prospektiv populationsbaserad kohort med éver 50 000

deltagare i aldrarna 0-95 ar. Blod, serum och urin fran ca.

30 000 av deltagarna ar forvarade i Kl biobank. Bakom
LifeGene star sju svenska universitet med medicinska
fakulteter: Karolinska Institutet (vardinstitution), Lunds
universitet, Goteborgs universitet, Linkdpings universitet,
Uppsala universitet, Orebro universitet och Ume&
universitet.

Nagra fakta:

* Inbjudna till att delta i studien var 18-50 dringar som
sedan fick bjuda in familjemedlemmar.

« LifeGene bestar av tva delmoment, ett webbaserat
frageformuldr med detaljerad information angdende
utfall och exponering samt en halsoundersékning med
provtagning.

» Enkdten besvarades ungefar arligen,
halsoundersokningen skedde enbart vid ett tillfalle.
Insamling av data avslutades hosten 2019.

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» Garna for nested-cohort, fall-kontroll studier
som har nytta av upprepad detaljerad
information for att undersoka samband
mellan exponering och utfall av somatisk och
mental halsa.

Biologiska prov tagna vid baslinje finns

tillgangliga for akademisk forskning inom alla
medicinska discipliner och beteendevetenskap
efter vetenskaplig granskning av ansokan.
Biologiskt material ar inte tillgangliga till
kommersiella entiteter.

Manga epidemiologiska studier kombinerar
uttag av data fran LifeGene och EpiHealth da
de har liknande studiedesign men med olika
aldersfordelning.

» Enkatdata och resultat fran hdlsoundersékningen for
vissa aldersgrupper har kopplats till andra register, till
exempel nationella halsoregister.

¢ Insamling av DNA, helblod, serum och plasma utfordes
endast vid studiestart.

e Blodprov har hanterats i en kylkedja som startades inom
en timme efter provtagning.

¢ Biologiskt material har anvants for att foradla kohorten
med nya variabler och fler genotyper.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Nancy Pedersen, LifeGene, Karolinska Institutet. Epost:
nancy.pedersen@ki.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://lifegene.se/wp-content/uploads/1LifeGeneresource20170203version24.pdf
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0172#description
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_KI_Biobank:collection:Lifegene
https://lifegene.se/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21104112/
https://www.maelstrom-research.org/study/lifegene-1
https://lifegene.se/for-scientists/apply-for-data/

Svenska Tvillingregistret (STR)

Svenska Tvillingregistret (STR) ar varldens storsta
populationsbaserade tvillingregister och forvaltas

av Karolinska Institutet. Registret upprattades pa
1960-talet och har sedan dess utgjort underlag for ett
stort antal forskningsprojekt som tacker ett brett falt

av folkhalsofragor som till exempel allergier, cancer,
demenssjukdom och hjart- och karlsjukdom. Med
information om cirka 107 000 tvillingpar fodda sedan
1886 och med kand zygositet (en- eller tvadggstvillingar)

pa 87 500 &r STR en ovarderlig resurs for medicinsk Co-twin kontrollanalyser (kausalitet,
forskning. kontrollera for confounding fran genetik

och delad uppvaxtmiljo).

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» For projekt dar tvillingdesignen kan nyttjas
for okad etiologisk forstaelse. Till exempel for:
» Heritabilitet, varianspartitionering, uni-,
bi- och multivariatanalys.

Genetiska associationsstudier (GWAS) pa
Négra fakta: individniva och inom tvadggstvillingar (det
senare helt immuniserat mot confounding
fran populationsstratifiering).

 Rikstackande enkatundersdkningar och telefonintervjuer
om sjalvrapporterad halsa och olika exponeringar har

gjorts for olika fdelsekohorter sedan 1960-talet. * STR passar ocksa for "ordindra” GWAS studier

samt studier av polygena index som finns
fardigutraknade och tillgangliga. GWAS av
narmare 52 000 deltagare har genomforts och

* VYtterligare information om sjukdomar erhalls genom
Llankningar till svenska halsoregister.

» DNA fran 60 000 tvillingar och serum for 12 600 genotyperna kan anvandas for samanalys mot
tvillingar finns lagrade i KI Biobank. olika utfall och egenskaper.

e For ca 12 600 dldre tvillingar finns dven metabolomics For fragestallningar som kréver genetiskt
(Nightingale) data samt blodtryck, langd, vikt, bmi, informerade, populationsbaserade och
midje- och hoftmatt samt viktiga blodmarkorer: longitudinella undersékningar. Till exempel
kreatinin, cystatin C, IgA-nivder, total kolesterol, HDL, tillgéng till enkatsvar om exponeringar, halsa
LDL, triglycerider, CRP, glukos, HbA1C, ApoA1, ApoB och (mental och fysisk) och livsstil eller prov
hemoglobin. insamlade innan sjukdom uppstatt (incidenta

fall).

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes For undersokningar som krdaver mojlighet att

kontakta Patrik Magnusson, Svenska Tvillingregistret, inkludera nya enkatfragor i rullande studier.

Karolinska Institutet. Epost: patrik. magnusson@ki.se eller Fér projekt som nyttjar kromosomalt DNA

str-research@meb.ki.se. fran blod eller saliv och/eller serumbaserade
matningar och "omics™ansatser.

MER INFORMATION (klicka pa QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/%23/collection/bbmri-eric:ID:SE_1737:collection:all_samples#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1737:collection:all_samples
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1756:collection:all_samples
https://ki.se/forskning/newtwin
https://ki.se/forskning/svenska-tvillingregistret
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31747977/
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1760:collection:all_samples
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer#/collection/bbmri-eric:ID:SE_2398:collection:all_samples
https://ki.se/meb/catss
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23137839/
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1732:collection:all_samples
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_KI_Biobank:collection:TWINGENE
https://ki.se/forskning/yatss-studien
https://ki.se/forskning/svenska-tvillingregistret-for-forskare

Malmo Forebyggande Medicin

(MFM)

Malmo Forebyggande Medicin (MFM), eller Malmo
Preventive Project (MPP), ar en prospektiv kohortstudie.

Ar 1974 bjéds alla Malmds mian fodda 1921-1949 in att
delta i studien; nagot senare bjods dven kvinnor fodda
1926-1949 in. Syftet var att kartlagga kardiovaskulara
riskfaktorer och alkoholmissbruk i den lokala
befolkningen, och att erbjuda individer under risk ett
interventionsprogram. Vid uppfoljningen anvandes DNA for
analys av genetisk risk for typ 2-diabetes, kardiovaskular
sjukdom och vissa typer av cancer. Da projektet avslutades
1991 hade cirka 22 000 man och 11 000 kvinnor deltagit i
studien (deltagandegrad 71%).

Nagra fakta:

« Baslinjeundersokningen inneholl ett frageformuldr som
framst behandlade livsstil och socioekonomiska faktorer.

« Alla deltagarna ldmnade ett blodprov och genomgick
en fysisk undersokning dar man matte blodtryck, langd
och vikt samt undersokte lungfunktion. Ett flertal
laboratorieparametrar analyserades direkt. Plasma och
serum sparades i-20°C.

Efter fem till tio ar upprepades undersokningarna for
cirka 6 100 individer (framfor allt man).

Under 2002-2006 bjdds alla som deltagit i
baslinjeundersdkningen in till en aterundersokning.
Den omfattade ett forkortat frageformular samt
blodprovstagning fran vilka serum, plasma och DNA
har sparats. Totalt deltog drygt 11 500 man och 6 500
kvinnor i aterundersokningen.

MFM f6ljs upp arligen mot det Svenska cancerregistret,
Regionala tumdrregistret i Lund, Svenska
dodsorsaksregistret, SCB - befolkningsregistret for att
identifiera utvandrare, Nationella patientregistret samt
lokala och nationella register for stroke och hjartinfarkt.

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» For prospektiva studier for prediktion av
forstagangsinsjuknande dar man drar nytta

av lang uppfodljningstid och mojligheten att
studera exponeringar (matta i biologiska prov)
och incidens av sjukdom under uppféljningen.

« Tillsammans har MFM och Malmd Kost Cancer undersokt
50 000 Malmobor. Detta ska betraktas som en 6ppen
resurs och alla forskare ar valkomna med ansokningar
angdende uttag av data och biologiskt material. Sedan
2006 har vi fatt in mer an 1000 ansdkningar, mindre an
20 har fatt avslag.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Olle Melander, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lunds
universitet. Epost: olle.melander@med.lu.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://www.malmo-kohorter.lu.se/malmo-forebyggande-medicin-mfm/referenser-mfm
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0013
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1771:collection:MPP
https://www.malmo-kohorter.lu.se/startsida
https://www.malmo-kohorter.lu.se/malmo-cohorts

Malmo Kost Cancer (MKC)

Malmé Kost Cancer (MKC), eller Malmo Diet Cancer (MDC),
ar en prospektiv kohortstudie med det primara malet att
undersoka sambandet mellan kosten och efterféljande
cancerrisk. Mellan 1991 och 1996 rekryterades 17 000
kvinnor (fodda 1923-1950) och 11 000 man (fédda 1923 -
1945) i Malmo, vilket motsvarade ett deltagande pa 40
procent.

Nagra fakta:

» MKC baslinjeundersokning (1991-1996) bestod av
ett frageformular som rorde livsstil, socioekonomiska
faktorer, mediciner och tidigare sjukdomar,
kostmatningar, och matningar av kroppskonstitutionen.

Alla lamnade blodprov som separerades och sparades
i-80°C eller -140°C. DNA har extraherats fran alla
individer, och GWAS-data finns pa nastan alla.

I MKC kardiovaskular del (1992-1999) undersoktes ca

6 000 man och kvinnor. Malet med denna substudie

var att kartlagga kardiovaskuldra riskfaktorer och tidig
ateroskleros. Deltagarna lamnade kompletterande
fastande blodprov. Tjockleken pa halskarlen undersoktes
med ultraljudsteknik.

Under MKC 5-ars aterundersokning (1997-2001)
kontaktades alla deltagare som var i livet och ombads
fylla i frageformuldret en andra gang. Totalt svarade
drygt 22 000 individer.

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

For prospektiva studier for prediktion av
forstagangsinsjuknande dar man drar nytta

av lang uppfodljningstid och mojligheten att
studera exponeringar (matta i biologiska prov)
och incidens av sjukdom under uppféljningen.

» Drygt 3 700 individer deltog i en aterundersokning
av individer i den kardiovaskuldra delen av MKC
(2007-2012). Aterundersokningen bestod av ett
frdgeformuldr, matningar av kroppskonstitutionen,
blodtryck, sockerbelastning (OGTT), ultraljud carotis och
artarstyvhet samt blodprovstagning.

o Ar 2013 startade Malmé Offspring Study (MOS), som
undersdker barn och barnbarn till tidigare deltagare i
MKC.

* MKC foljs upp arligen mot det Svenska cancerregistret,
Regionala tumorregistret i Lund, Svenska
dodsorsaksregistret, SCB - befolkningsregistret for att
identifiera utvandrare, Nationella patientregistret samt
lokala och nationella register for stroke och hjartinfarkt.

¢ MKC ar en del av EPIC som startades for att undersoka
relationer mellan diet, naring, livsstil och miljéfaktorer
och uppkomsten av cancer och andra kroniska
sjukdomar. Detta samarbete involverar tio europeiska
lander; data och biologiskt material finns fran ca
550 000 personer.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Olle Melander, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lunds
universitet. Epost: olle.melander@med.lu.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://www.malmo-kohorter.lu.se/malmo-kost-cancer-mkc/referenser-mkc
https://epic.iarc.fr/index.php
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1773:collection:MDCS
https://www.malmo-kohorter.lu.se/startsida
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0012#description
https://www.malmo-kohorter.lu.se/malmo-cohorts

The Malmo Offspring Study (MOS)

Malmé Offspring Study, eller Malmé Familjestudie,
startades 2013 och avslutades i december 2021. Syftet
med studien ar att kartlagga familjemonster bakom stora
folksjukdomar pa basen av gen-miljdinteraktion. Malet

ar att ge forskningen tillgang till ny information om hur
sjukdomar sprids inom familjer, inte bara via genetiskt

arv utan ocksa via livsstil, sociala monster och halsovanor.
Studien drivs gemensamt av Lunds universitet och Region
Skdne med stdd av EU. Det totala antalet individer som
undersokts uppgar till 5250, men av dessa har 2600 hittills
fatt alla data kvalitetssdkrade vid en halvtidskontroll 2017.
Deltagarfrekvensen har varit 48% av de inbjudna som
utgjordes av barn och barnbarn till indexindivider i Malmo
Kost Cancer-studiens kardiovaskuldra del.

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» For prospektiva studier avseende prediktion
av forstagangsinsjuknande dar man drar nytta

av data om féraldrarna och deras foraldrar
och mojligheten att studera exponeringar
(matta i biologiska prov) och incidens av
sjukdom under uppféljningen.

Nagra fakta:

¢ | studien genomfdrs halsoundersékningar med
forskningssyfte att kartldgga familjemonster bakom
framfor allt hjartkarlsjukdom och diabetes.

¢ Deltagare utgors av barn och barnbarn till index-
personer (generation 1) vilka tidigare undersokts inom
ramen for Malmé Kost Cancer-studiens kardiovaskulara
del (1992-1996). Barnen ar idag 45-60 ar, och
barnbarnen 18-40 ar.

* MOS omfattar en kroppsundersokning, ett frageformular,
blodprovstagning, tekniska undersdkningar,
kostregistrering samt provtagning av urin och avforing.
Prov, inklusive DNA-prov for genetiska analyser, lagras i
Region Skanes biobank (BD47).

De tekniska undersékningarna omfattar ultraljud av
halskarl, matning av artarstyvhet, 24-timmars blodtryck
perifert och centralt, perifer cirkulation, ankel-arm-
index och spirometri, kognitiva tester, uppskattning av
glukosmetabol kontroll och transdermal bestamning av
Advanced Glycation End (AGE) produkter.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Olle Melander, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lunds
universitet. Epost: olle.melander@med.lu.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33222051/
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0202#description
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1741:collection:MOS
https://www.malmo-kohorter.lu.se/startsida
https://www.malmo-kohorter.lu.se/malmo-cohorts

Swedish Infrastructure for Medical
Population-Based Life-Course and
Environmental Research (SIMPLER)

SIMPLER ar en nationell forskningsinfrastruktur

som bestar av de prospektiva, populationsbaserade
kohorterna Svenska mammografikohorten (SMC) och
Kohorten av svenska man (COSM). Sammanlagt ingar ca.
110 000 personer fodda 1914-1952, boende i Uppsala,
Vastmanland och Orebro &n i kohorterna. Sedan 2018
forvaltas SIMPLER av ett konsortium bestaende av Uppsala
universitet (vardinstitution), Karolinska Institutet, Chalmers
tekniska hégskola och Orebro universitet i samarbete med
Regionerna Uppsala, Vastmanland och Orebro lan.

Nagra fakta:

» Mellan 1987 och 1990 bjods alla kvinnor fodda 1914 -
1948 boende i Uppland och Vastmanland in att delta
i SMCi samband med kallelse till mammografi. Forsta
uppfoljning skedde 1997. Kohorten bestar av 66 443
deltagare; ca 12 000 med DNA-prov och 7 654 med
andra bioprov.

* 1997-1998 bjods man fodda 1918-1952, boende
i Vastmanland och Orebro lin in att delta i COSM.
Kohorten bestar av 45 906 deltagare; 31 162 med DNA-
prov och 4 754 med andra bioprov.

» Bdda kohorterna har darefter foljts upp 2008/2009
och 2019. Kvinnorna har besvarat minst 6 enkater och
mannen minst 5 enkater.

« Kliniska underkohorter finns for 7 654 kvinnor och
4 754 man, dar provtagningar och matningar av
kroppssammansattning har utforts.

« | biobanken finns blod- (serum, plasma, buffy coat), urin-,
avforings- samt fettvavnadsprov forvarade i -80°C, DNA-
prov forvaras i -20°C. Biobanken utgdrs av mer an 800
000 prov, nya prov tillférs kontinuerligt.

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

e For studier dar man har nytta av ett
hogt deltagande i en aldrad kohort,
lang uppfoljningstid och detaljerade
och upprepade matningar av kost och
livsstilsfaktorer, upprepade matchningar mot
nationella register, samt insamlade kliniska
data och biologiska prov.

Da kohorterna ar uppdelade bade geografiskt
och efter kon ar det mojligt att verifiera fynd i
andra delar av kohorten.

SIMPLER har som mal att analysera prov sa
att forskare kan fa tillgang till analysdata (dvs
en engangskostnad for analyser). Idag finns
till exempel ett dataset pa GWAS-data fran

ca 48 000 individer samt kliniskt kemiska
analyser, proteomikdata och metabolomikdata
fran ca 13 500. Under 2022 kommer det dven
att produceras mikrobiomanalyser fér ca 7300
individer.

For att bevara begransade provmdngder
prioriteras studier av hogt vetenskapligt varde
dar analys av informativa biomarkérer i hela
underkohorter ingar.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Anna-Karin Kolseth, projektkoordinator i infrastrukturen
SIMPLER, Uppsala universitet. E-post: simpler@surgsci.
uu.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0015#description
https://snd.gu.se/en/catalogue/collection/simpler
https://www.maelstrom-research.org/study/smc
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1746:collection:all_samples
https://www.simpler4health.se/
https://www.semanticscholar.org/paper/The-Swedish-mammography-cohort-and-the-cohort-of-of-Harris-Hkansson/9336ff930501213b9d698c565d323455b81f0922
https://snd.gu.se/en/catalogue/study/ext0018
https://www.maelstrom-research.org/study/cosm
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_1716:collection:all_samples
https://www.simpler4health.se/researchers/access/

Uppsala-Umea Comprehensive
Cancer Consortium (U-CAN)

Sedan 2010 samlas blod- och vavnadsprov samt klinisk
information fran cancerpatienter i U-CAN, en biobank

for cancerforskning. | dagsldget finns det material fran
sammanlagt fler an 23 000 individer i Uppsala Biobank
och Biobanken norr i Umea. Det 6vergripande malet for
U-CAN ar att vara en resurs for forskning som syftar till att
bland annat utveckla nya metoder for att stalla diagnos,
mojliggora tidig upptackt av cancer, eller for att forutse
den mest effektiva behandlingen pa individuell niva.
U-CAN ar ett samarbete mellan Uppsala universitet, Umea
universitet, Stockholms universitet och KTH.

Nagra fakta:

 Det unika med U-CAN-projektet ar att prov och data fran
samma patient samlas over tid. Informationen samlas in
fore, under och efter behandling pa ett standardiserat
satt som ar anpassat till respektive diagnos.

e U-CAN samlar in prov inom foljande diagnosomraden:
Kolorektalcancer, hematologiska maligniteter och
lymfom, hjarntumaorer, neuroendokrina tumorer,
prostatacancer, brostcancer, gynekologisk cancer,
lungcancer, matstrupe- och magsackscancer, 6ron-, nasa-
och halscancer, cancer hos organtransplanterade, samt
lever- och pancreascancer. Vi har aven prov insamlade i
en sarskild cancer-covid studie.

» Blodprov skickas till centrallaboratorium for snabb
centrifugering, alikvotering och biobankning. DNA, serum
och plasma finns fran samtliga deltagare vid diagnos.
Plasma och serum tas aven vid uppféljning. Tiden
mellan blodprovstagning och nedfrysning ar i regel
mindre an 4 timmar och registreras for varje prov.

e Tumdrvdvnad och narliggande normal vavnad
omhandertas farskt, paraffinbaddas for diagnostik och
farskfryses for biobankning. Alla frysprov baddas in i OCT,
fryses och forvaras i -70°C. Snitt fran frysprov fargas och

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» For alla vetenskapliga fragestallningar inom
canceromradet i behov av prov och kliniska
data fran cancerpatienter, och i synnerhet
studier som behover longitudinellt tagna prov
och uppfoljningsdata.

Till exempel for fragor som berér
riskfaktorer for aterfall, mutationer och
lakemedelsresistens, retrospektiv analys
av prognostiska mutationer, eller fragor
som berdr diagnos och behandling av
tumorsjukdomar.

annoteras for forskningsbruk. Konsekutiv preparation av
DNA och total-RNA gors fran snitt.

¢ Nara 150 forskningsprojekt har hittills anvant material
fran U-CAN vilket i dagsldget resulterat i ca 120
vetenskapliga publikationer.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
U-CAN for intresseanmadlan genom formularet "U-CAN pre-
project form”. Epost: u-can@igp.uu.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)

U-CAN pre-project form
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28631533/
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_Biobank_North:collection:UCAN_Umea
https://www.u-can.uu.se/ny-dokumentsamling-och-satistik/uttag-av-material/
https://www.u-can.uu.se/?languageId=3
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_827:collection:UCAN_Uppsala
https://www.u-can.uu.se/for-forskare-och-foretag/forskningsuttag/

KARMA brostcancerstudien

KARMA ar en prospektiv kohortstudie med det
overgripande malet att minska insjuknande och dodlighet i
brostcancer. KARMA-projektet leds av en grupp forskare vid
Institutionen fér medicinsk epidemiologi och biostatistik,
Karolinska Institutet. Projektet genomfordes i samarbete
med forskare och sjukvardspersonal vid Karolinska
Institutet, S6dersjukhuset, Skanes universitetssjukhus
Lunds lasarett, Helsingborgs lasarett, Unilabs mammografi,
och Regionalt Cancercentrum Stockholm-Gotland.

Nagra fakta:

« | KARMA kopplas en omfattande databas med
information till biologiska prov for att kunna identifiera
den individuella risken for brostcancer med beaktande
av etablerade riskfaktorer som mammografisk tathet,
genetiska bestamningsfaktorer och livsstil.

« Den storsta delen av insamlingen av mammografibilder,
blodprov och enkatsvar genomfordes 2010-2013 da
nastan 71 000 kvinnor valde att delta i Karmastudien.

e Nar kvinnorna gick med i studien togs ett blodprov.
DNA, plasma och helblod sparas i Karolinska Institutets
biobank. Cirka 25% av kvinnorna har donerat blod mer
an en gang.

* Varje gang en deltagare gor en rutinmammografi lagras
bilderna. Det sker en tillokning pa circa 25 000 bilder
per manad.

Deltagande kvinnor har besvarat ett detaljerat

frageformuldr upprepade ganger och tillatit ldnkning till
patientjournaler och nationella sjukvardsregister som till
exempel Cancer-, Dodsorsaks- och Forskrivningsregistret.

For en selekterad grupp av kvinnor som diagnosticerats
med brostcancer vid Sodersjukhuset tas ytterliga bioprov
och biopsier av normal- och tumdrvavnad.

e KARMA ingdr i det sa kallade Breast Cancer

Association Consortium, en sammanslutning av
cirka 100 internationella forskargrupper som har

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

N&r man vill studera faktorer som paverkar
risken eller prognosen for brostcancer.

N&r man soker tillgang till stor mangd av
mammografibilder for Al-analyser.

Nar man ar intresserade av genetiska faktorer
och/eller biomarkorer i plasma associerade
med brostcancer.

Nar man ar intresserad av sjalvrapporterade
variabler rorande livskvalitet, sense of
coherence, diet, fysisk aktivitet och andra
faktor som kan relateras till brostcancer.

Informerade samtycket tacker

endast studier av risk och prognos

for brostcancer. Tillaggsansokan till
Etikprovningsmyndigheten for ytterliga
anvandningsomraden har medgetts i enstaka
fall.

det gemensamma malet att identifiera genetiska
fordndringar som paverkar risken for brostcancer.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Per Hall, Karolinska Institutet. Epost: per.hall@ki.se eller
karmastudy@ki.se

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28180256/
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_KI_Biobank:collection:KARMA
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Human Glioblastoma Cell Cultures
(HGCC)

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL

Human glioblastoma cell cultures (HGCC) &r en samling JUST DEN HAR STUDIEN?

val karakteriserade cellinjer deriverade fran kirurgiska

prov fran patienter med glioblastom. Biobanken innehaller * For alla studier dar val karakteriserade

for narvarande 100 cellinjer och utgér en viktig resurs for glioblastomcellinjer som har odlats i
humana glioblastomcellinjer. HGCC-biobanken ar resultatet stamcellsmedium kan anvandas for att

av ett samarbete mellan forskarna Lene Uhrbom, Bengt besvara forskningsfragan.

Westermark, Karin Forsberg Nilsson, Sven Nelander och Cellinjerna och atféljande data ar tillgangliga
Fredrik Swartling pa avdelningen for Neuroonkologi, som en oppen resurs som underldttar studiet
Institutionen for immunologi, genetik och patologi, vid av glioblastom for grundforskning och
Uppsala universitet. lakemedelsutveckling.

Nagra fakta:

en kort projektbeskrivning. En distributionsavgift tacker
de lopande kostnaderna for att distribuera celler och
underhalla biobanken.

» HGCC ar en biobankssatsning for att tillhandahalla en
panel av nyligen etablerade och val karakteriserade

iob inier fra . :
glioblastomeellinjer fran patientprov ¢ Cellinjerna har hittills anvants i samarbeten med 50

» Pa HGCC:s hemsida (www.hgcc.se) ar det mojligt att olika laboratorier i 17 lander.

utforska genuttryck, antal genkopior och kliniska data
for HGCC-cellinjerna.

* For tillgang till HGCC-cellerna kontakta HGCC-
projektledaren pa mail@hgcc.se. Det forsta
steget i distributionsprocessen ar att uppratta ett
materialdverforingsavtal med en lista dver celler och

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes
kontakta projektledare Tobias Bergstrom, Institutionen
for immunologi, genetik och patologi, Uppsala universitet.
Epost: mail@hgcc.se

- -t

T —— T

MER INFORMATION (klicka pa QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32668248/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26629530/
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_827:collection:HGCC
http://www.hgcc.se/

Betydelsen av Migration & Etnicitet
for Diabetsutvecklingen | Malmo

(MEDIM)

Betydelsen av Migration & Etnicitet for Diabetsutveck-
lingen | Malmé (MEDIM) ar en populationsbaserad kohort-
studie med malet att kartldgga och identifiera riskfaktorer
till utvecklandet av forstadier till diabetes och diabetes
hos vuxna fodda i Irak eller Sverige och boende i Malmo.
Under perioden 2010-2012 bjods 2200 slumpmassigt
utvalda Malmabor in till halsoundersokning med glukos-
belastning och provtagning. Deltagare i studien aterfanns
i dldersspannet 30-75 ar vid registrering. Helblod, plasma
och serum fran deltagarna finns forvarade i Region Skanes
biobank.

Nagra fakta:

» Studiedeltagare bjdds in till en hdlsoundersdkning med
glukosbelastning i syfte att identifiera individer med
forstadier till diabetes och som darmed hade en hog risk
att utveckla diabetes inom de narmsta aren.

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» Nar man ar intresserad av att titta pa
populationsdata. Tvarsnittsdata med manga
variabler ar insamlade inklusive blodtryck,
puls, och lakemedelsintag.

Nar man ar intresserade av att analysera
biomarkaorer och till exempel vill jamféra
ursprungsland och skillnader i metabola
biomarkorer.

N&r man ar intresserad av data fran
glukosbelastning for att undersoka
glukosregulatoriska mekanismer.

« Nya fall av diabetes som upptacktes i samband med
halsoundersokningen inkluderas dven i Alla Nya
Diabetiker i Skane (ANDIS) studien som har prov i en
separat biobank.

e | uppfdljning till kohortstudien har en
interventionsstudie, riktad till hogriskindivider for typ
2-diabetes, testats i syfte att studera om man genom
livsstilsprogram kan minska risken att insjukna i
diabetes.

* Dessa program har som malsattning att vara utarbetade
sd att de kan anvdndas i primdrvardens kliniska vardag
som ett hjdlpmedel for sjukvardspersonal att aktivt
stotta hogriskindivider att forandra sina levnadsvanor
och darmed minska deras risk att framover insjukna i typ
2 diabetes.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Louise Bennet, ansvarig forskare for MEDIM-studien vid
Lunds universitet. Epost: louise.bennet@med.lu.se

MER INFORMATION (klicka pd QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)

BBMRI-ERIC MEDIM

o0
b Bennet et al. 2014 MEDIM
[=]

15



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24842242/
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/%23/collection/bbmri-eric:ID:SE_Region_Skanes_Biobank:collection:MEDIM#/collection/bbmri-eric:ID:SE_Region_Skanes_Biobank:collection:MEDIM
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The Environmental Determinants
of Diabetes in the Young (TEDDY)

TEDDY ar en internationell studie som fokuserar pa

tre sjukdomar: autoimmun (typ 1) diabetes, celiaki

och autoimmun tyreoidit. Studien startade 2004 och
genomfors i Skane, Finland, USA och Tyskland fram till
ar 2025. Totalt har 8667 barn gatt med i studien varav
2528 (29%) i Sverige. | december 2021 ar 5285 barn
kvar i studien varav 1635 i Sverige. Hittills har 422 (109
i Sverige) barn utvecklat diabetes och 1414 aldrats ut
ur studien. TEDDY finansieras av NIH - den amerikanska
halsovardsmyndigheten.

Nagra fakta:

e Urval till TEDDY-studien skedde under 2004-2010.
Navelstrangsblodprov togs pa 60 000 nyfodda barn for
genetisk analys av forhojd arftlig risk for autoimmun
diabetes. Barn med forhojd risk tillfragades om att bli
uppfoljda fram till 15 ars dlder genom att delta i TEDDY.

« Uppfdljning sker vanligtvis 2-4 ganger per ar.Vid
varje besok utfors intervju med frageformular, langd
och vikt, blodprov, nasprov, och urinprov. En gang om
dret registreras dven deltagarens fysiska aktivitet,
och tanagelprov lamnas for matning av bland annat
antioxidanter och cortisol (langtidsstress).

* Diabetes-, celiaki-, och skoldkortelsautoantikroppar
mats i blodproven. Man hoppas fa veta varfor vissa
barn utvecklar autoantikroppar och vilka arftliga och
omgivningsfaktorer som medverkar till att sjukdomen
utvecklas.

» Kostundersokning ar ocksa en viktig del av TEDDY-
studien.Vad barn ater eller inte dter ingar i flera av
teorierna om varfor barn far autoimmun diabetes och
celiaki. Kostundersékning amnar hitta kostfaktorer som
skulle kunna oka eller minska risken for att barnet
utvecklar autoimmunitet mot sina insulinproducerande
celler,autoimmun tyreoidit eller celiaki.

« TEDDY-studien avloste DiabetesPrediktion i Skane
(DiPiS)-studien. Fordelen med TEDDY-studien ar att ett

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

 For alla forskningsfragor dar tillgang till
longitudinella data och prov som har tagits
under barns uppvaxt efterfragas.

All data och prov som har insamlats i
TEDDY-studien finns tillgangliga genom
ansokningar till NIH National Institute of
Diabetes and Digestive and Kidney Diseases
(NIDDK) Central Repository. Barnen som
deltar i studien har forhojd arftlig risk att

fa autoimmun diabetes; 10% av barnen har
utvecklat en eller flera autoantikroppar och
5% har utvecklat sjukdomen.

For forskningsfragor som galler nyfodda

barn finns blodprov pa filterpapper fran ca.
70% av alla barn som foddes i Skane under
2004-2010. Filterpapperblodprov finns dven
pa en tredjedel av barnens mammor. Proven
ar sparbara pa mammans personnummer och
finns forvarade i rumstemperatur i Region
Skdnes biobank.

stort antal barn fran fyra olika lander (Sverige, Finland,
Tyskland och USA) deltar.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
Ake Lernmark, Professor i diabetesforskning vid Lunds
universitet och ansvarig forskare for den svenska delen av
TEDDY-studien. Epost: Ake.Lernmark@med.lu.se

MER INFORMATION (klicka p4 QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)
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The Swedish CArdioPulmonary
Biolmage Study (SCAPIS)

SCAPIS ar en av varldens mest omfattande
populationsbaserade kohortstudier om hjart- och
lungsjukdomar. Over 30 000 deltagare mellan 50 och
64 ar fran hela landet har genomgatt omfattande
undersokningar. Syftet ar att kunna identifiera
individuella risker for exempelvis stroke, KOL, plotsligt
hjartstopp, hjartinfarkt och andra hjartsjukdomar och
sdtta in behandling innan sjukdomen uppstar. SCAPIS
leds och drivs av forskare fran universiteten och
universitetssjukhusen i Goteborg, Linkdping, Malmo,
Stockholm, Uppsala och Umea, i ett ndra samarbete med
Hjart-Lungfonden som ar studiens huvudfinansiar.

Nagra fakta:

e Under 2013-2018 har 31 154 slumpvis utvalda
svenskar i aldern 50-64 ar genomgatt omfattande
halsoundersokningar med bland annat blodprov,
ultraljudsundersokning, rontgen och lungfunktionstest,

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» Nar man vill fa tillgang till unika data fran en
stor populationsbaserad kohortstudie for att
bedriva forskning inom omradet hjart- och
lungsjukdomar.

fysisk aktivitet och ett omfattande frdgeformuldr liksom
fragor om kostvanor. Resultaten av undersdkningarna
har samlats i en varldsunik data-, bild- och biobank.

e | mars 2021 6ppnade SCAPIS datatjansten for alla
forskare knutna till svenska universitet. For varje
deltagare finns ca 2500 réntgenbilder pa kranskarl,
lungor och fettférdelning i kroppen och totalt har
undersdkningarna resulterat i 30 miljoner insamlade
datapunkter.

¢ Under 2022 6ppnar biobanken foér ansokningar i en
utlysningsomgang. Kravet ar att analysera samtliga
deltagare i kohorten och att provmangden ar rimlig
i relation till forskningsvardet. Analysresultat ska
aterforas till kohorten.

« Andamélet med biobanken &r att berika kohorten med
nya variabler. Till exempel kommer genetiska analyser
samt flera biomarkdranalyser pa hela kohorten tillféras
under 2023.

e Det unika med SCAPIS ar storleken pa studien, den
breda representationen, valet av undersokningsmetoder,
djupet av data, avancerad bildteknik och mojligheten till
samkdrning med svenska register.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare uppmanas i forsta
hand ga in pa hemsidan och om man vill s6ka tillgang till
eller se vilka variabler som finns tillgangliga gar de till
SCAPIS datatjanst https://www.scapis.org/data-access/.

For andra fragor - Epost: scapis@scapis.org

MER INFORMATION (klicka pa QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)

SCAPIS for forskare

=l E .
: : Bergstrom et al. 2015

Uttag ur SCAPIS SCAPIS
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26096600/
https://www.scapis.org/data-access/
https://www.scapis.org/
https://www.hjart-lungfonden.se/forskning/scapis/

BIG3

BIG3 &r en oppen prospektiv longitudinell kohortstudie

i Skane. Namnet BIG3 syftar pa tre av de vanligaste
rokinducerade folksjukdomarna: kroniskt obstruktiv
lungsjukdom (KOL), kardiovaskulara sjukdomar och
lungcancer. Det 6vergripande malet med BIG3 ar att dka
forstaelsen om mekanismerna bakom dessa sjukdomar
for att kunna ta fram nya behandlingsmetoder som kan
leda till tidigare, battre och sakrare diagnostik for battre
och mer individualiserad behandling. Region Skadne ar
forskningshuvudman och personuppgiftsansvarig. Projektet
genomfors i samarbete med forskare vid Lunds universitet
och AstraZeneca AB.

Nagra fakta:

NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
JUST DEN HAR STUDIEN?

» Da ateruppfoljning av kohortdeltagare
fortfarande pagar och infrastrukturen
kring provuttag saknas, ar denna
provsamling inte tillganglig i dagslaget for
forskningssamarbeten. Malet ar dock att detta
ska bli en tillganglig forskningsplattform i
framtiden.

BIG3 fokuserar pa de rokningsrelaterade sjukdomarna:
kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL), lungcancer samt
hjart- och karlsjukdomar.

Over 60 000 slumpmissigt utvalda personer i Skane
i aldrarna 45-75 ar har fatt forfragan om att delta i
studien genom att besvara en enkdt med fragor om
halsa, livsstil, boendemiljo och tobaksvanor.

Av de 18 000 individer som besvarat enkaten sa har
drygt 5 500 personer genomgatt undersékningar med
fokus pa hjart-karl- respektive lungfunktion pa Skanes
universitetssjukhus. Dessa undersokningar innefattar
bland annat EKG, lungfunktionsundersdkningar och
blodprov.

En subgrupp om ca 2000 deltagare har dven genomgatt
skiktrontgen av hjarta och lungor.

De deltagare som varit pa undersékning har dven
besvarat en mer omfattande enkat.

Datainsamling i forskningsprojektet sker helt digitalt. « | det informerade samtycket ingar dven uppféljning via
Metadata kring provtagning, till exempel tider register.

och temperaturer, ar valdokumenterat direkt i ett

e | november 2019 pabdrjades uppfdljande
egenutvecklat LIMS-system.

undersokningar men dessa har pausats under pandemin.
Blodprov har dels analyserats direkt med avseende pa

ett antal markdrer och dels bevarats i biobank. Tid fran
arm till frys har konsekvent hallits under tva timmar.
Blod har dven samlats i PAXgene blod RNA-ror och
forvaras i biobank.

Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
ULf Malmaqvist, verksamhetschef Kliniska Studier Sverige -
Forum Sdder. Epost: ulf.malmqvist@skane.se

MER INFORMATION (klicka pa QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)

SND BIG3
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https://snd.gu.se/sv/catalogue/study/ext0129
https://www.skane.se/organisation-politik/forskning/pagaende-forskning/big3/

EIMS, IMSE och andra multipel
skleros fall-kontroll och
lakemedelsstudier

Epidemiologisk undersokning av riskfaktorer for multipel
skleros (EIMS) ar en populationsbaserad fall-kontroll-

studie i aldrarna 16-70 ar. Immunomodulation and NAR SKA MAN VANDA SIG TILL
Mutiple Sclerosis Epidemiology study (IMSE) bestar JUST DEN HAR STUDIEN?

av 11 prospektiva lakemedelsstudier. Tillsammans

med andra studier sdsom Genes and Environment in For studier av interaktion mellan olika
Multiple Sclerosis (GEMS) och COMBAT-MS utgor dessa faktorer (miljo/levnadsvanor och genetik).

en stor provsamling med prov fran ca. 12 000 multipel
sklerospatienter och 8000 kontroller. Provsamlingen finns
i Kl Biobank.

For studier som har nytta av DNA-prov av hog
kvalitet. Genotypning har dessutom utforts pa
huvuddelen av provsamlingen och GWAS data
finns tillgangliga for intresserade forskare.

Négra fakta: DNA och plasma ar tagna i alla studier, i
EIMS finns dven serum. Blodprov har dock
skickats in med post vilket kan ha paverkat
plasmabiomarkérer.

¢ EIMS och GEMS har liknande studiedesign. EIMS ar en
nationell multicenterstudie dar MS-patienter rekryterats
via 40 studiecenter; i GEMS skedde rekryteringen via

nationella MS-registret. Under 2021 genomfordes Material fran kontroller kan anvandas for alla
datainsamling till en uppféljningsstudie dar MS- typer av forskningsfragor och begransas inte
patienter som tidigare har besvarat EIMS-enkiten till forskning inom MS. Det har till exempel

ingar. Syftet med studien &r att studera hur milj6 och tidigare dndvants i studier inom bland annat

levnadsvanor paverkar forloppet av MS. psykiatri.

« | IMSE lakemedelsstudier behandlas patienter med
MS-behandling som faller inom ramen for IMSE-
studien. Utvardering sker vid behandlingsstart och
darefter arligen i samband med ordinarie lakarbesok
under ldkemedelsbehandlingen. Vid de forsta
utvarderingstillfallena (0,12 och 24 manader) tas dven ¢ Det finns inget overlapp i MS-patienter som ingar i EIMS,
blodprov (plasma och DNA). Kontroller matchas mot fall IMSE och GEMS.
gallande kon, alder och boendeldn och dr inbjudna att

fylla i samma frageformuldr om milj6 och levnadsvanor Kontaktuppgifter: Intresserade forskare ombedes kontakta
samt ldmna ett blodprov. Lars Alfredsson, EIMS-studien, Karolinska Institutet. Epost:

lars.alfredsson@ki.se

Tomas Olsson, IMSE-studien, Karolinska Institutet. Epost:
tomas.olsson@ki.se

Jan Hillert, GEMS, Karolinska Institutet. Epost:
jan.hillert@ki.se

e under minst 3 ar,dar blodprov ar tagna for att mata
antilakemedelsantikroppar.

* COMBAT-MS ar en multicenter, prospektiv
lakemedelsstudie som jamfor olika behandlingar nar
det galler effektivitet, sakerhet, tolerans och hur ndjda
patienter ar. Under studien fdljs 3700 MS-patienter

MER INFORMATION (klicka p& QR-koderna alternativt s in med mobilkamera)

Hedstrom et al. 2014

COMBAT-MS EIMS och GEMS

EIMS BBMRI-ERIC EIMS

BBMRI-ERIC IMSE

19



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24395432/
https://ki.se/cns/combat-ms
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer/#/collection/bbmri-eric:ID:SE_KI_Biobank:collection:EIMS:collection:all
https://ki.se/cns/eims-epidemiologisk-undersokning-av-riskfaktorer-for-multipel-skleros
https://directory.bbmri-eric.eu/menu/main/app-molgenis-app-biobank-explorer#/collection/bbmri-eric:ID:SE_KI_Biobank:collection:IMSE
https://ki.se/cns/imse

BIOBANK
SVERIGE

Detta dokument ar en del av var ambition att synliggora kohorter i Sverige. Vi uppdaterar det
garna och vi valkomnar darfor alla tips och synpunkter infor framtida versioner. Kontaktuppgifter:
Ulrika Morris (ulrika.morris@umu.se) och Alexander Hertzberg (alexander.hertzberg@regionstockholm.se).
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