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H3b. Bilaga till H3a – när du ordinerar och/eller tar prov på barn 
Alla dokument som refereras till hittas på biobanksverige.se. Mer information till personal hittas i: 
• H2. Checklista personal 
• H3a. Lathund till provtagande personal   
• D1. Informations- och samtyckesordning 
• C2a. Checklista verksamhetschef 
• C2c. Vägledning – beslut om att bevara prov mot vårdnadshavares vilja 

1. Om provgivaren är ett barn 
Information enligt biobankslagen ska lämnas, oavsett provgivarens ålder. För barn 0–18 år som 
provgivare är det vårdnadshavaren som ska få informationen. Men, om barnet har ålder och mognad att 
själv ta ställning lämnas informationen till barnet.  

Samma principer för mognadsbedömning gäller här som i bedömning i övrig vård, såsom vid samtycke för 
vård och vid beslut om sekretess.  

2. Om anmälan om begränsning av samtycket framförs vid provtagning 
• Ska en mognadsbedömning göras. Till stöd för när ett barn ska få informationen, och mognad 

bedömas, har Biobank Sverige tagit fram en riktlinje med typiska åldrar (se tabell nedan). 
• Säkerställ att barnet/vårdnadshavaren är informerad om att de kan begränsa vad prov får användas till 

så att det endast får användas för barnets vård, att ett kasserat prov aldrig kan återskapas. Det är inte 
heller säkert att ett nytt prov kan ersätta det bevarade provet. 

• Informera barnet och/eller vårdnadshavare att de av patientsäkerhetsskäl behöver fylla i och skriva 
under blanketten för begränsning av användning (blankett E1).  

• Barnet/vårdnadshavaren kan även, om de vill fundera, i efterhand skicka in begäran om att begränsa 
vad prov får användas till, alternativt att prov kastas, till den region där prov togs.  

• Vid behov hjälp barnet/vårdnadshavare att från biobanksverige.se ladda ner och fylla i blanketten och 
skicka med den underskrivna blanketten med provet till laboratoriet. 

Barn 0–12 år Vårdnadshavare undertecknar blanketten för begränsning av vad prov får användas till 
(E1). Om det finns två vårdnadshavare ska båda skriva under. 

  Om provgivaren innan 13 års ålder bedöms ha mognaden att förstå och bestämma i 
frågan gäller riktlinjen för åldern 13–14 år vilket innebär att både provgivare och 
vårdnadshavare undertecknar.  

Barn 13–14 år Vårdnadshavare samt barnet undertecknar blanketten E1. Om det finns två 
vårdnadshavare ska båda skriva under. 

 Om barnet bedöms moget att själv ta ställning till frågan kan barnet själv underteckna 
blanketten E1. 

 Om barnet inte anses moget (eller saknar förmåga), kan vårdnadshavare ensam 
underteckna blanketten. Som ovan gäller att om barnet har två vårdnadshavare ska båda 
underteckna. 

Barn 15–17 år Barnet ska i denna ålder generellt anses kunna ta ställning till frågan och underteckna 
blanketten E1 för vårdprov utan vårdnadshavares underskrift. 

 Om barnet inte anses moget (eller saknar förmåga), kan vårdnadshavare ensam 
underteckna blanketten. Som ovan gäller att om barnet har två vårdnadshavare ska båda 
underteckna. 
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Här finns QR koder dit man kan hänvisa för mer information. Den summerande texten på lättläst svenska kan 
med fördel användas för översättning till andra språk. 

   
 

biobanksverige.se 1177.se 1177.se – Lätt svenska 

https://www.1177.se/sv-se-x-ll/other-languages/other-languages/regler-och-rattigheter---andra-sprak/prover-i-varden-sparas-latt-svenska/
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