
Prov i vården sparas
Du kan behöva lämna prov när du undersöks i vården. De flesta prov som tas 
i vården förstörs efter att analysen är klar. Vissa prov kan komma att sparas i 
en biobank, framför allt för din vård. Sparade prov får enligt biobankslagen 

användas för olika ändamål. 

Sparade prov i biobanker får användas till
• Din egen vård. Om en behandling inte gett önskad 

effekt kan ett sparat prov jämföras med ett nytt 
för att kunna ställa en säkrare diagnos.

• Att ge vård till släktingar vid ärftliga sjukdomar.

• Att utbilda personal i vården.

• Att utveckla och kvalitetssäkra metoder, analyser 
och rutiner i vården. 

• Forskning för att i framtiden bättre kunna före­
bygga och behandla sjukdomar. All forskning 
måste vara godkänd av Etikprövningsmyndig­
heten och ibland även av Läkemedelsverket.

• Att testa och utvärdera produkter som kan 
 komma att användas i vården, exempelvis 
 insulinmätare eller mikroskop. 

• Utredningar om du som patient har anmält att 
du har skadats i vården.

• Att vid behov identifiera en person som dött. 

• Att förebygga spridning av smittsamma sjuk­
domar.

Du kan begränsa hur prov används
Du har rätt att begränsa vad ditt sparade prov får 
användas till. Det gör du genom att logga in på 
1177.se och skicka in en begäran via ”Ändring av 
samtycke prov i biobank”. Du kan också gå in på 

biobanksverige.se och hämta blanketten 
”E1. Ändring av samtycke”. Den ifyllda blanketten 
skickas in till den region där prov togs. Adresser 
hittar du på biobanksverige.se.

Läs mer om biobankslagen på 
biobanksverige.se och 1177.se
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